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Multumiri

PSrinlilor mei, care, inci de c6nd eram mici, au permis dezvoltarea
interesului meu pentru explorarea pedagogicS.

Lui Stanislas 9i celor cei cinci copii ai nottri, care hrinesc spiritul de
cercetare pedagogicd ce md insufleleite permanent!

Tuturor copiilor, pentru ca ei sd fie purtali de un elan vital
in a deveni,,copii cercetitori"!

Curiozitatea lor sd creasci in acelaiitimp cu ei.

Charlofte Poussin

Cuprins

LuiJean.

Marie Ollier
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Cei care vizitau casele de copii erau uimi-ti se geseascd nifte
copii de 4 ani care scriau ti citeau, intrebarea pentru ei fiind
intotdeauna aceeagi:.Cine te-a invdlat sa scrii?". Ridicend ochii,
mirat de aceast6 intrebare, micu!ul rdspundea:,,Cine m-a invitat?
Nimeni nu m-a invelat! Am invSlat singur'i

Maria Montessori, Educatie pentru o lume noud



Actiuit6ti de citit
Si cdutdm si descifrim cuvinte.
55-ti recunoasci prenumele.

Si recunoascd cuvinte familiare.
Si recunoascd cuvinte in cdrli pentru copii.
Literele abrazive.

Grupurile de litere abrazive (vezi pag. 23).

Citirea cuvintelor scurte pentru a declansa lectura (prima cutie cu obiecte, pag.25).

Citirea cuvintelor scurte cu imagini gi tichete de lecturi (primele 4 kituri de lectur;,
pag.26).
lntroducerea in lecturi a cuvintelor complexe (a doua cutie cu obiecte, pag,27).
Citirea cuvlntelor complexe cu jetoane cu imagini gi tichetele de lectur; (kiturile de
lecturi, pag.29).

Citirea listelor de cuvinte complexe (pag.29).

Jocul Memoryo cu jetoanele cu litere abrazive tijetoanele asociate (pag. 3O).

Si citim cdrticele cu un singur cuvent pe pagind.

S; recunoaStem grupuri de litere in cArli de lecturS 9i albume.
. 5d cre;m o carte 5i si o citim celor apropia.ti.
. Jocul comenzilor/ordinelor de citit 9i de executat.
. Joculcuvintelor de citit gide mimat.
. 5A citim cirli mici.

Aceste liste de activit;li sunt departe de a fi complete. Cdmpul de posibilitdti este infinit.
Face1i loc creativitdlii voastre 5i celei a copiilor!

Puteli nota aici ii alte idei ti s; le impdrtSgili pe pagina de Facebook Apprends-moi a

faire seul 9i la adresa de e-mail a autoarei: apprendremoiafaireseu169mail,com

Prezentcrrecr ccsetei

in acest set aveli 5 grupuri dejetoane.

Sjetoane cu grupuri

de litere abrazive

Sjetoane cu imagini
asociate acestor
grupuride litere
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84 dejetoane
cu imagini(12 serii)

51 de tichete de lecturi
(12 serii)

l7 liste de cuvinte

Ve.ti gesi, de asemenea, un jeton mare care permite adultului $ noteze rezultatele/

achiziliile copilului, iar acesta din urmd s5-9i poatd urmdri singur progresele.

Este important sd preg;tim dinainte materialul, selectand jetoanele pe familiiinainte de

a le folosi. Diferitele activitdlicare vor fi prezentate aici necesiti de fiecare datd glupuride
jetoane specifice. Pictogramele mici vA vor permite sA $tiii cejetoane trebuie sd folosi.ti

pentru o activitate sau alta. Vd invit sd v6 procurali plicuri sau punqule transparente

pentru a separa grupurile dejetoane unele de altele.

in ceea ce privegte seriile de imagini de 10 x10 cm, pe care le numim ,jetoanele
kiturilor de lectu16" gi care sunt asociate tichetelor de lectur;, v; sugerez sd aranjali

fiecare din cele l2 serii intr-o pungu!; sau plic separat. VeIi putea nota pe plic sau

pungu!5 numele specific lecturii tratate de seria respectivd (de exemplu, ce; 9e...),
sau le veti putea numerota, pentru a avea repere. De asemenea, puteli pune un reper

de culoare. Esenlial este se permiteli o aranjare ugoarS 9i practici pentru ca seriile

de jetoane Si tichete sA nu se amestece. in loc de pungule transparente putem folosi

huse de proteclie pentru pataport; pentru c5 sunt transparente, put6ndu-se vedea

astfel ti spatele jetoanelor, ne oferi un reper in plus. Protectiile pentru pagaport au

doui compartimente, ceea ce permite aranjarea jetoanelor cu imagini intr-o parte 9i

a tichetelor in partea cealalt6. Vi le puteli confecliona ti singuri din hArtie cartonati.



ActivitSlile de lecturi sunt prezentate in ordinea urmdtoare:
l. Jetoanele cu grupuri de litere abrazive.
2. Citirea cuvintelor simple pentru a declan'a lectura,
3. Citirea cuvintelor care conlin litere diferite pentru acelati sunet (ia, c-k), cu jetoanele

cu imagini Sitichetele de lecturd (primele kituri de lecturE).
4, lntroducerea in lecturd a cuvintelor complexe (a doua cutie cu obiecte).
5. Joc de asociere a sunetelor ti a imaginilor.
6. Citirea cuvintelor complexe cu jetoanele cu imagini ti tichetele de lectur; (kiturile de

lecturd).
7. Citirea listelor de cuvinte.
8. Pentru a se amuza: Jocul Memory'cu jetoanele cu grupuri de litere abrazive gi

jetoanele asociate.

3a. on'** & A4a4di.t'l'j,o ,i.d2. ,* t d. 4\t ort1Lannv ,2. y q;.l|l *b A P iI L [^,,-]Jrl rt, 3a, 
.p'ray.'tru'rr 

oA^rla)rn * 6& nrt @ vnyunenu: e<a*a, e^io uL r*L l"n 
'l

t dil"- A. . d-".,a+m cn t w,*l,otaa., "^t * ild'"r. 3T^1, ,-*^* 
"hf" 

J. * ;

i +^;^.-"'t" l,r,'i^J@ A" & vrw4)F, * A. . ,qi^^^. it, 
l" t^""* n\Al,^aLX * ,ra,-L y1r,-* A %., tf.,,n1d'L-i <n) ^'a f,j,", q"x :

i ", 1- f"r,*.JN^* ""y;. it, 
3n droT* r"ry,t"",L ,* *N ^ Itl* d. ll'a* ,;, oa. ,n |^*o)a',* t ' ',

i b,A. n Aryb lJn 
I

i U frylr". aA^rlzil,,* fb'r, U^t", U^a"A f""f At'l. t*,"^" W. i

i n" pr-y.,'",-- yrllJ";" ,,a, nirn at<a n-lalJJ !zz. ,.2.-t .VzX',-. i

" 
3" "'"",* xt;in ,,z, nu,-L

i ,'a n* 
"*t 

t^" ;.- p,,- *"'If. ,d. @Iao^'dnrv. it, l" u**,* ,.f"m pr,- <a-* aalniraya. orh^nt ,a.. i
t'o,
t 3a, tnwL-rai,o.,nv *+;1'J ,,a uzk z, "'};;LL- o^L ez cAtz on da^z4to. I
t6t[',t, 3a. nzr,J,fuw,rr n.)"^j"1",1, dty" ilJ t a)^nXnlar,. 

;

O Jetoone cu grupuri de litere in relief (obrozive)

Material

8jetoane cu grupuri de litere abrazive

Varsta primei prezentiri

Citre 4ani,in paralelcu literelein reliet atuncicend copilulcunoatte deja un anumit
numir de litere.

Prezentare

Alegem unjeton cu un grup de litere abraziv pronunlend sunetul. lntrebim copilul
dac6 ttie cuvinte care conlin acest sunet. De exemplu, dacd este vorba despre CE,

intrebim: Cunogti cuvinte cu CE? Atingem ugorjetonul, ulmand incet traseulcu doud

degete unite, cel mare tiaritdtorul (ne antrenim, trasandu{ pe nisip sau 9ri9,intr-o
tavd micd pregdtit6 pentru asta, dupd ce l-am trasat pejetonul abraziv.ll putem trasa

5i pe o tibli!i). Pronunldm sunetul. lnvitem copilul sd atingd ti sa pronunle sunetul.

Procedim la fel cu alte doud litere sau grupuri de litere. Facem o leclie in trei timpi
pejetoanele prezentate (vezi leclia in treitimpicare urmeazi),

Ulterior

intr-o alti zi, dupd ce am verificat dace miculul a memorat bine primele treijetoane
prezentate (litere tigrup),ilfacem si descopere alte treijetoane noi. Dacd unul dintre
primele trei nu a fost retinuC ilintrebdm oride cate orieste nevoie. Si aga maideparte,
pane cand toatejetoanele sunt cunoscute.

Remarcd

Daca lectia in trei etape este prea dificile pentru copil cand sunt prezentate trei
elemente noi, o facem cu doud.

Pronunlim sunetul grupului f;r6 a explica faptul ci este compus din doud litere.

Pentru a tti nivelul la care a ajuns copilulin invS.tarea lor, putem completa figa de

constatare de pejetonul cel mare.

cand copilulcunoaite binegrupul (recunoattere, miicar€ gi sunet), il putem invita se

coloreze balonul corespunzitor in desenul diagrameide baloane, care se afli tot pe
jetonul mare, Putem face chiar o copie pentru ca el se coloreze mai utor.



Cltirecr literelor

Pentru a invdla Fi a recunoaSte literele, vezi setul Litere in rclief (Didactjca publishing
House, 2017).

Citireq cuuintelor simpte

ln abordarea Montessori, nu invi!5m copilul si citeasc;, ci il expunem lumii scrisului,
Adesea, el incepe si scrie lucrSnd cu alfabetul mobil 9i, intr-o bund zi, dupd o muncd
indelungatd, i5i di seama ci ttie sd 5i citeascd. Ne vom bucura impreun; cu el gi vom
sdrb;tori intrarea sa in lumea lecturii! inainte de a ajunge ins; la lectura totali, el va
parcurge mai multe etape.

Primele cuvinte pe care copilul le descifreaz; sunt cuvinte simple: mdr, leu, apd, can6,
mama, tata etc. Prima activitate propriu-zis; de lecturi pe care o propunem copilului
se numegte,,prima cutie de obiecte" (activitate descrisi la pag. 25). O numim astfel
deoarece in aceastd cutie atez;m obiecte ale cdror nume sunt cuvinte simple. (lmagini
lang; cutie: vulpe, m5r, barcii, avion, iepure).

lntr-un mod teatral, invitdm copilul sd asocieze aceste obiecte cu tichetele de lecturA.
Acestjoc simplu ii permite # conttientizeze ci gtie sd citeasc;. Simtlm ci miculul este
pregetit si abordeze aceasti activitate datorita semnelor indicatoare, ca de exemplu
momentul in care el vrea sd descifreze cuvintele din afigele de pe stradd sau de pe
pachetele de biscuiJi sau cand vrea s; citeasc; singur cuvintele pe care le-a compus cu
ajutorul alfabetului mobil (vezi pag. 13).

in etapa urmitoare ii propunem activitdlide lecturd folosind cuvinte pulin maicomplexe.

Citirea cuuintelor comPlexe

Odatd ce copilul a inleles bine mecanismul lecturii cuvintelor simple, il introducem in

difi culti!ile citirii altor cuvinte:

. cele care conlin litere care transcriu acela'i sunet - i/e, c/k.

(Literele i ti a redau aceeagi vocala, ins; pozilia pe care o au in cadrul cuvdntului

determin; scrierea cu i sau e:i la inceput ti final de cuvant, 6 in interiorul cuvintelor.)

. cele care conlin litera x, care transcrie simultan sunetele cs/gz.

Urmeazi introducerea cuvintelor cu grupuri de litere, Noi ii dim cheile, el trebuie si

exploreze pdstrand astfel un spirit de cercetare 5i avend sentimentul de a descoperi.

Cu cat ii dAm mai pu!ine informalii, cu atet va explora mai mult.

li propunem copilului mai multe activitdli de lectur;: folosirea alfabetului mobil (vezi

pag. 13), jocuri de asociere de imagini cu tichetele lor de lectur; (conform activitSlii

kiturilor de lecturd pag. 29), liste de cuvinte (vezi pag. 29). fi putem propune ti cirticele

cu un singur cuv6nt pe pagind. Apoi, putem sd-i propunem jocuri de citire a verbelor de

acliune, care-l incitd si mimeze ceea ce descifreazd.
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